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STO JE MOGY?

* Online aplikacija za osobne trenere

 Web aplikacija za trenere, mobilna aplikacija (I0S/Android) za klijente
* Online frening
« Vodenje evidencije sportasa

« Katalog vjezbi — s mogucnoscu prosirenja
» Baza od 850+ vjezbi s video primjerima

« Osmisljavanje programa pojedincima/grupi

« Personalizacija programa

« Cenftralizirana komunikacija

« Povratne informacije sportasa u realnom vremenu

« Optimizacija programa

* Analiza povratnih informacija

 Stafistika

* |za svakog programa je uvijek strucno vodstvo trenera




\ ZASTO JE NASTAO MOGY?

* Inicijativa od strane US osobnog trenera, Rob Maclintyre-a
» Profesionalni trener preko 20 godina
* Dio US Olimpijskog tima frenera
* Radi s profesionalnim sportasima - WWE / osobni trener John Cena-a

« Potrebba za udaljenim radom sa sportasima koji puno putuju
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INICIJALNI CILJEVI

« Udaljeni rad i pracenje sportasa

« /amjena Excela, Worda i ostalih alata za izradu
programa

« Zamjena Skype-q, Vibera, maila i ostalih alata za
komunikaciju

» Informatizacija i optimizacija procesa pripreme treninga
« Dobivanje povratnih informacija unificiranim kanalom
« Personalizacija treninga (% fjelesne tezine, % 1RM....)
.+ Antropometrijske karakteristike
Staftistika, big data, analiza podataka




VREMENSKI SLIJED

-

2014

Pocetak projekta
4/1/2014

Faza 2 - zaokruzena funkcionalnost za OT

’ 2/28/2015

» ABC Accelerator
10/12/2015

~

Prosiren poslovni
> model - fitnes centri
6/1/2016

2016

N T

8/31/2014
Faza 1 - osnovna arhitektura

6/15/2015
Pokretanje startupa

1/1/2016
Komercijalna faza

‘ 7/15/2016
Mogy za Skole
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PLANOVI - POSLOVNI

« Suradnja s fithes centrima kao partnerima
- HR

.
L O

« USA
Marketplace za trenere ’l

Suradnja:
» Kinezioloski fakultet

« Sportski klubovii savezi u HR — kontinuirani rad s mladim dobnim
skupinama

« Rukometni Savez Slovenije

Mogy za skole — Bakovo pilot projekt (inozemne skole partneri-
Portugal)

Mogy za organizacije — rehabilitacijski centri, dijagnostiCki centri
EU projeki




MOGY - DEMO



MOGY ZA

\\

~,
-

| » P ’--.;-‘i“ ‘ . .
Y W .ﬁ”
'\. ‘\w_l e
. 4 A\ 4

Physical fitness is not only one of the most
important keys to a healthy body, it is the basis
of dynamic and creative intellectual activity.

John F. Kennedy



‘\ MOGY ZA SKOLE

 Model za trenere — Model za obrazovne ustanove
 Model za trenere — za osobne trenere — jedan trener, vise klijenata

« Model za obrazovne ustanove — administrator sustava, vise
profesora/nastavnika, vise studenata/ucenika

» Pokrenut pilot projekt u srednjoj skoli A. G. Matosa pod vodstvom
mentorice prof. Mirele Sunda, koja je inicirala cijeli projekt
 ,Unaprijediti nastavu tjelesne i zdravstvene kulture upotrebom novih sadrzaja i
upotrebom moderne tehnologije bez koje ucenici teSko mogu zamisliti svoj
Zivot, a ujedno na taj nacin motiviratiih da vise brinu o svojemu zdravlju i da
tielesna aktivnost ne bude samo dva puta tjedno u skoli nego da postane
njihova kultura zivljenja.”

« Pokretanje EU projekta
» U tijeku je raspisivanje projekta




CILJEVI PROJEKTA ,MOGY ZA SKOLE”

« Osmisljavanje programa vjezbanja putem pametnih telefona

* Individualizacija rada u nastavi TZK

* Individualan i/ili grupni pristup radu

« Unaprjedenje zdravlja ucenika znacaijnijim vijecajem na njihova
kinantropoloska obiljezja

« Mogucnost svakodnevnog vijezbanja uz zadovoljavanje stvarnih potreba,
Interesa i zelja ucenika

* |zbor sadrzaja za dodatnu, dopunsku, izbornu nastavu, skolski sportski klub

» Pracenje rada i napretka uceniko

 Uvid uCenika u svoj napredak tijekom programa vjezbanja

« Komunikacija s ucenicima
» Natjecanje medu ucenicima




PLANOVI - FUNKCIONALNI

« Dodatne metrike uz tezinu — vrijeme i duljina — 10/2016
« Osnovna statistika - 10/2016

« Gamifikacija — natjecanja, rangliste, nagrade u aplikaciji za ostvarene
rezultate.....— 12/2016

 Infegracija s fitness narukvicama — 12/2016
« Detaljna statistika / analitika — 12/2016
« Grupe korisnika

* Prehrana
Big data — znanstveni pristup na bazi prikuplienih podataka ,( @
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MILESTONES — VREMENSKI PLANOVI (1)

M1 - Q3 / Q4 2016 - predstavljanje projekta i ideje na lokalnim,
. regionalnim i drZavnim skupovima u suradnji s AZOO i MZOS -
= prikupljanje interesa i rekacija profesora i Skola

8/29/2016
M3 - Povezivanje sa Skolama u
Portugalu i Njemackoj - kontakti M5 - SluZbeni nastup prema AZOO i M7 - Planiranje za sk.
» ostvareni / MZOS, suradnja na sluzbenom nivou » god. 2017 / 18
10/3/2016 1/23/2017 5/29/2017
Ql
3 ) a 2
(_ - Q 2017 Q 2017
{ s
Today | 9/5/2016 1/16/2017 5/1/2017
P> M2 - Pilot u S§ AGM u Pakovu - 1. pol B> M4 - S5 AGM - 2. pol 16/17 - vise .~ M6 - Analiza i prezentiranje rezultata
16/17, 1-2 razreda odabranih uc¢enika razreda i profesora / cijela $kola pilot projekta AZOO / MZOS / KIF

771572016 QUM a2 ilot S8 AGM) Bakovo D 1272372016

8/29/2016 | M1 - Predstavljanje ideje na skupovima AZOO ' 12/15/2016

171672017 (U a2 it 2S5 GV Bakevo D /2672017




MILESTONES — VREMENSKI PLANOVI (I1)

M8 - Intenzivnija medunarodna suradnja M10 - Edukacija profesora
=~ 3/1/2017 > 7/1/2017
2017 a Q2 Q3 2017
4/1/2017 9/4/2017
M9 - Ukljucenje Microsofta > M11 - pocetak rada u

vecem broj skola u RH

MBS - Intenzivnija medunarodna suradnja sa Skolama i institucijama
" 3/1/2017 9/11/2017

M9 - ukljucenje MSFT kao tehnoloskog partnera u promidZbeni proces
4/1/2017 ‘ 6/30/2017

M10 - edukacija profesora za rad s Mogy-em
713200 R 5/

M11 - ukljuéenje u rad svih zainteresiranih 0S i SS u RH
71572017 [ sp3fa0n7
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SLIJEDECI KORACI



POVEZIVANJE/KOLABORACIJA

» Platforma za povezivanje nastavnika i uCitelja fjelesne |
zdravstvene kulfure

» Povezivanje KIF-a sa svojim bivsim studentima fe studenata sa bivsim
profesorima | kolegama (studentima)

* Forum + baza znanja

* Inferesne grupe .

« Razmjena iskustava \,

* Rjesavanje problema \'7/“3
« Stvaranje HR zajednice od svekolikog inferesa




POVEZIVANJE S KLUBOVIMA | SAVEZIMA

» UCenicli treniraju u klubovima — razni sportovi
« Povezivanje kao i s nastavnicima

« Mogy postaje centralna platforma za pracenje pojedinca —
skolskin 1 izvanskolskin akfivnosti

« Sportski savezi — kompletno pracenje aktivnosti mladih
dobnih skupina
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- MOGY TIM

Andrej Radinger, CEO
« Programer / analitiCar / savjetnik

Viasnik 2 IT firme u HR, suvlasnik u
US

Predavac na IT konferencijama

Autor u IT strucnim magazinima
Predavac na Visokoj Skoli Algebra
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Rob Maclintyre, SME, PT

» Preko 20 godina iskustva kao PT
« Kondicijski trener u US Olimpijskom timu
* Vlasnik teretane na Floridi

* PT John Cena-e i drugih WWE zvijezda

i- Autor u raznim strucnim magazinima




\ POVRATNE INFORMACIJE

 /ainteresirani za ukljucenje u projekte
 Pitfanja, komentarie

Mirela Sunda: sundamirela@gmail.com
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Practice puts brains in your muscles.

Sam Snead




~ HVALA NA PAZINJI!

@ Moee




